
 

 

Уважаемые родители! 

Эмоциональная поддержка — один из важнейших факторов, способных улучшить 
взаимоотношения между детьми и взрослыми. При недостатке или отсутствии 

адекватной поддержки ребенок испытывает разочарование. 

Эмоциональная поддержка — это процесс: 
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Поддерживать можно посредством: 

 

с/у психолог школы 

Аида Бейсеновна 

8 777 753 26 16 

Высказываний ("Я 
горжусь тобой!", "Мне 

нравится, как ты 
работаешь", "Это 

действительно прогресс)

Отдельных слов 
(красиво, аккуратно, 
прекрасно, здорово, 
вперед, продолжай)

Прикосновений 
(прикоснуться к плечу, 
дотронуться до руки, 

мягко приподнять 
подбородок ребенка)

Совместных действий 
физического соучастия 
(сидеть, стоять рядом с 
ребенком, мягко вести 

его, играть с ним)

Выражения лица 
(улыбка, подмигивание, 

кивок, смех)

который помогает ребенку поверить в себя и свои 
способности 

который помогает ребенку избежать ошибок или 
исправлять их 

который поддерживает ребенка при неудачах, 
оказывает ему внимание 


